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l. Leseverstehen

Mit Kokosol kochen: So gesund ist es wirklich!

Geschmack: Immer mehr Kéche schwoéren auf Kokosél. Es
verleiht samtlichen Gerichten eine feine exotische
Kokosnote, die sich aber nichtin den Vordergrund drangt.
Verwendung: Natives Kokosdl 1) sich wunderbar
zum Kochen und Backen. Wenn man das Ol jedoch sehr
hoch erhitzen mochte, greift man lieber auf gehartetes
Kokosfett zurlick. Beides findet sich im Supermarkt, die
Herstellung ist jedoch unterschiedlich.

* Probiere einmal, Gemuise und Fisch mit Kokosdl zu
dinsten!

® Besonders gut passt Kokosol 2)
Gerichten wie Currys.

® Daneben punktet es aber auch beim Backen und ganz
besonders in der Weihnachtsbackerei, weil hier das feine
Kokosaroma sehr 3) ist. Generell gilt: Butter und
Margarine kann ausgezeichnet durch Kokosol ersetzt
werden. Allerdings ist Kokosol ergiebiger als Butter, da es
fast aus reinem Fett besteht. Man muss also nicht die
volle Menge Butter mit Kokosdl ersetzen. Es reichen 3/4
der Buttermenge. Kokosdl wird auch gerne fir den
Schokoguss eingesetzt. Sobald der Guss abkuhlt, wird
das Kokosol fest. )

¢ Selbst Frittieren ist mit dem Ol kein Problem, solange man
hier nicht natives Kokosol verwendet.

asiatischen

http://www.daskochrezept.de

1. Ergédnze!
Natives Kokosoél 1)
Kochen und Backen.

sich wunderbar zum

OA) macht OB) eignet
OB) wirkt OF) benutzt
2. Ergénze!

Besonders gut passt Kokosél 2) asiatischen

Gerichten wie Currys.
O B) zum

OA) zu
OB) in OF) mit dem

3. Ergénze!
Daneben punktet es aber auch beim Backen und
ganz besonders in der Weihnachtsbéckerei, weil
hier das feine Kokosaroma sehr 3) ist.

OA) gefragt OB) gesagt
OB) fragend OF) suchend

Il. Kommunikation

4. - Wann kommt der Zug aus Berlin?

(OA) In 20 Minuten.

OE) Er ist schon angekommen.
(OB) Ich weilk leider nicht.

OI’) Es ist schon spat.

5. - Schléafst du noch?
- Nein, .......... .

OA) nicht mehr

OE) einsam

(OB) alleine

OF) selbstverstandlich

6. Wie reagierst du?
Dein Freund hat eine gute Note in der Schule
bekommen.

(OA) Das ist ja toll!

OE) Das freut mich sehr!

OB) Ich freue mich schon darauf!
(Or) Super! Ich bin stolz auf dich!

IIl. Wortschatz

7. Wegen des

abfliegen.
>
(OA) Nebels (OB) Windes
OB) Jahreszeiten OF) Gewitters

8. Ergédnze das Sprichwort!

Aller .......... ist schwer.
OA) zZeit (OB) Kindheit
OB) Anfang OF) Ende
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9. Ich habe den Zahn mit .......... gezogen.

OA) Betdubung OE) Vermutung

OB) Nachricht OF) Waren

10. Ich habe den Sonnen.......... gesehen.

OA) —aufgang OB) —untergang

(OB) —schicht (Or) -nachricht

11. Mein Bruder ist krank. Ich .......... die Arzneien
fiir ihn.

OA) kaufe OB) besorge

OB) erkalte OF) erinnere

12. Die Klassenlehrerin kommt in die Klasse und
.......... die Anwesenheit.

OA) sucht OB) korrigiert
(OB) gibt auf Or) praft

13. Ich habe Auskunft .......... .

OA) ankommen OB) bekommen

OB) zuriickkommen QF) nachkommen

14. Ich habe Schnupfen. Ich brauche ein .......... .
OA) Taschentuch OB) Kopftuch
(OB) Halstuch (Or) Tischtuch

15. Max hat keine Freunde. Er ist selbst schuld und

muss sein .......... andern.
OA) Zufall OB) Benehmen
(OB) Fiihrer QOr) Kiage

16. Der Tourist hat seine Aufmerksamkeit auf die
Sehenswiirdigkeiten .......... .

OA) geschenkt OB) gegeben

(OB) gelenkt Or) genaht

17. Kannst du mir dein Buch .......... ? Ich gebe
morgen zuriick.

(OA) leihen (OB) finden

OB) suchen OF) sagen

IV. Grammatik

18. Kann ich dich .......... Tasse Kaffee einladen?

OA) Zu einer OE) an einer

OB) an eine OF) in einer

19. Ich habe das Kleid .......... des hohen Preises
gekauft.

OA) trotz OE) wegen
OB) sonst QF) trotzdem
20. Hier .......... deutsche Biicher verkauft.
OA) sind QB) werden
(OB) kann Or) wird
21........... willst du anrufen?

OA) Wer (OB) Wem
OB) Wen OF) Wessen

22. Die neu... Sachen sind teuer.

Oa—-  Ob)-en  OB)-es  Or) —er

23. Die Mutter backt den Kindern einen Kuchen.
Die Mutter backt .......... .

(OA) sie sie (OB) ihnen ihn
(OB) ihn ihnen Or) ihm ihn

24. Dem Verletzt... wird nicht geholfen.

OAa)y—er  OB)-en  OB)-em Or) -e

25. Der Vater trinkt sein... Kaffee.

Oa)—-  Opb)-er  OB)-em ) —en

26. Alle .......... miussen Steuern zahlen.

(OA) Pole (OB) Polin

OB) Polen OF) Poles

27.Wo ist die Zeitung,, .......... ich gestern gelesen
habe?

OA) der
QB) das

(OB) die
OF) den

28. Meine Schwester hat .......... Haar als ich. (dunkel)
QA) dunkeles QB) dunkleres

QB) dunkeleres OF) dunkelsten
29.Er.......... die Ware nicht. (nehmen - Préteritum)
OA) nahm QE) nahmt

OB) nimmt OF) nahmte

30. Peter fahrt .......... Wandern .......... die Berge.
OA) zu, in OE) um, nach

OB) zum, in OF) zu, nach
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